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Liebe Kolleginnen und Kollegen

Psychisch kranke Menschen sollen eine wirksame, nebenwir-
kungsarme und sichere Behandlung mit Psychopharmaka  
erhalten. Ziel des Qualitätszirkels ist es, die Psychopharmako- 
therapie zu überprüfen, zu verbessern und leitliniengerecht 
durchzuführen.

Dazu werden Behandlungen aus dem klinischen Alltag vorgestellt 
und die Psychopharmakotherapie diskutiert. Typische Themen- 
gebiete sind Therapieresistenz, Präparatewechsel, off-label-use, 
Einsatz neuer Psychopharmaka, pharmakokinetische Interaktio-
nen, Nebenwirkungen, Nutzen-Risiko-Abwägung, Arzneimittel- 
sicherheit und Behandlungen ausserhalb der gängigen Empfeh-
lungen. 

Der Qualitätszirkel Psychopharmakologie richtet sich an alle im 
Fachgebiet der Psychiatrie und Psychotherapie tätigen Ärztinnen 
und Ärzte in der Region St.Gallen. Die Teilnehmenden werden 
gebeten, eigene Fälle aus ihrer Praxis vorzustellen. Die Veranstal-
tung startet jeweils mit einem Apéro. 
 
Wir freuen uns, Sie zu einem spannenden und inspirierenden 
Mittag begrüssen zu dürfen.

Psychiatrie St.Gallen
PD Dr. med. Stephan Egger 
Chefarzt und Leiter Medizin Wil

Programm 2026

Qualitätszirkel in St.Gallen

Daten:	 13. Januar 2026 / 14. April 2026 / 9. Juni 2026 / 13. Oktober 2026 
	 jeweils von 11.45 - 13.15 Uhr

Ort: 	 Teufenerstrasse 26, 9000 St.Gallen, 4. OG, Raum 427

Moderation:  	 Dr. med. univ. Angela Brucher, Chefärztin und Leiterin Medizin St.Gallen 

	 PD Dr. med. Stephan Egger, Chefarzt und Leiter Medizin Wil

Qualitätszirkel in Sargans

Daten:	 17. Februar 2026 / 11. August 2026 / 3. November 2026 

	 jeweils von 11.45 - 13.15 Uhr

Ort: 	 Tiefrietstrasse 18, 7220 Sargans, Raum Gonzen

Moderation:  	 Dr. med. univ. Wendelin Grömer, Oberarzt und Leiter Medizin Sargans 

	 PD Dr. med. Stephan Egger, Chefarzt und Leiter Medizin Wil 

	 Dr. med. Regula Meinherz, Chefärztin und Leiterin Medizin Pfäfers 

	 Dr. med. Younis Rawanduzy, Leiter Alters- und Neuropsychiatrie Pfäfers

Qualitätszirkel in Wil

Daten:	 10. März 2026 / 12. Mai 2026 / 8. September 2026 / 8. Dezember 2026 

	 jeweils von 11.45 - 13.15 Uhr

Ort: 	 Zürcherstrasse 30, 9500 Wil, Haus C03, Säli

Moderation:  	 PD Dr. med. Stephan Egger, Chefarzt und Leiter Medizin Wil 

	 Dr. med. Johann-Philipp Horstmann, Stv. Chefarzt und Leiter 			

	 Ambulante Psychiatrie Wil 

	 Dr. med. Walter Heuberger, Stv. Chefarzt Erwachsenenpsychiatrie Wil



Anmeldung unter:
psychiatrie-sg.ch/veranstaltungen

Anmeldung

Die Teilnahme ist kostenlos. Ihre Anmeldung nehmen wir gerne entgegen unter: 

Anmeldung Q-Zirkel

Credits

Die Veranstaltung ist mit 1 Credit der Schweizer Gesellschaft für Psychiatrie und 

Psychotherapie (SGPP) zertifiziert.

Informationen

Psychiatrie St.Gallen  

Telefon +41 58 178  68 13 

veranstaltungen@psychiatrie-sg.ch 

psychiatrie-sg.ch/veranstaltungen

Mit freundlicher Unterstützung von:

https://employeeapp-379.umantis.com/Public/Courses?searchLink=1&personalsearchlink=true&searchFullCourses=Qualit%C3%A4tszirkel%20Psychopharmakologie&./EntitySubtype=CourseType_Seminar&searchIsPublishedPublicFilter=1&searchEndDateCurrentFilter=dummy&searchGroupAccess=1&ExceptionAcRFlag=1&searchACR_NoRestriction=1

